
上海针灸杂志 2023 年 5 月第 42 卷第 5 期                                                     ·535· 

文章编号:1005-0957(2023)05-0535-08                                          ·动物实验· 

电针对逼尿肌过度活动大鼠膀胱 ICCs 相关 HCN 亚型及钙离子

震荡特性的影响 
 

张安冬 1,冯戟玮 2,刘建党 3,李雯 4,谢旭彬 3,陈跃来 2 

(1.上海中医药大学附属岳阳中西医结合医院,上海 200437;2.上海中医药大学附属龙华医院,上海 200032; 

3.上海中医药大学,上海 201203;4.上海市第七人民医院,上海 200137) 

 

【摘要】  目的  观察电针对逼尿肌过度活动(detrusor overactivity, DO)大鼠膀胱 Cajal 间质细胞

(interstitial cells of cajal, ICCs)超极化激活环核苷酸门控阳离子通道(hyperpolarization-activated 

cyclic nucleotide-gated cation channels, HCN)相关亚型表达水平及细胞内钙离子震荡特性的影响。方

法  40 只 Wistar 雌性大鼠随机分为对照组、模型组、电针组和药物组,每组 10 只。除对照组外,其余大鼠均采

用环磷酰胺腹腔注射制备 DO 模型,电针组在模型基础上给予电针次髎和会阳,每日 1 次,每次 20 min,连续 3 d;

药物组予甲磺酸伊马替尼灌胃,每日 1 次,连续 3 d。对照组、模型组和药物组大鼠同电针组予以对照捆绑固

定 20 min,对照、模型和电针组同药物组予以同等体质量计量的饮用水灌胃处理,均每日 1 次,连续 3 d。采用

Western Blot 和 RT-PCR 检测 HCN1-4 4 种亚型的表达,运用钙离子成像技术检测电针对 ICCs 内钙离子震荡特性

的影响。结果  与对照组比较,模型组大鼠膀胱 ICCs 相关 HCN1 和 HCN2 的蛋白和 mRNA 表达均升高(P＜0.05);

与模型组比较,电针组和药物组 HCN1 和 HCN2 的蛋白和 mRNA 表达均降低(P＜0.05);4 组 HCN3、HCN4 比较差异均

无统计学意义(P＞0.05)。与对照组比较,模型组大鼠膀胱 ICCs 内钙离子震荡幅度、频率和宽度明显升高

(P＜0.05);与模型组比较,电针组和药物组膀胱 ICCs 内钙离子震荡频率和幅度均下降(P＜0.05),而钙离子震荡

宽度无明显变化(P＞0.05)。结论  电针可能通过抑制 DO 大鼠膀胱 ICCs 起搏通道相关 HCN1 和 HCN2 的表达,及

降低 ICCs 内钙离子震荡的幅度和频率,达到调控 DO 的作用。 
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[Abstract]  Objective  To observe the effects of electroacupuncture (EA) on the expression levels of the subtypes of 

hyperpolarization-activated cyclic nucleotide-gated cation channels (HCN) and intracellular calcium ion oscillation 

characteristics of the interstitial cells of Cajal (ICCs) in rats with detrusor overactivity (DO). Method  Forty female 

Wistar rats were randomized into a control group, a model group, an EA group, and a medication group, with 10 rats in 

each group. Except for the control group, rats in the other groups underwent DO modeling with an intraperitoneal 
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injection of Cyclophosphamide; besides, the EA group was given EA at Ciliao (BL32) and Huiyang (BL35) 

points, 20 min each time, once daily for 3 consecutive days, and the medication group received intragastric 

administration of Imatinib mesylate, once daily for 3 consecutive days. Rats in the control, model, and medication 

groups were fixed for 20 min as those in the EA group, and rats in the control, model, and EA groups received 

intragastric administration of drinking water with the amount calculated based on the body mass just in the same way as 

in the medication group, once daily for 3 successive days. Western Blot and RT-PCR were adopted to detect the 

expression of HCN1-4 subtypes, and the impact of EA on the features of ICCs intracellular calcium ion oscillation was 

examined using calcium imaging technology. Result  Compared with the control group, the protein and mRNA 

expression levels of ICCs-associated HCN1 and HCN2 in the bladder of model group rats increased (P＜0.05); 

compared with the model group, the protein and mRNA expression levels of HCN1 and HCN2 decreased in the EA 

and medication groups (P＜0.05); there were no significant differences in the expression of HCN3 or HCN4 among the 

four groups (P＞0.05). Compared with the control group, the bladder ICCs intracellular calcium ion oscillation 

amplitude, frequency, and width were heightened in the model group rats (P＜0.05); compared with the model group, 

the bladder ICCs intracellular calcium ion oscillation amplitude and frequency dropped in the EA and medication 

groups (P＜0.05), while the differences in the calcium ion oscillation width were statistically insignificant (P＞0.05). 

Conclusion  EA may modulate DO by inhibiting the expression of HCN1 and HCN2, associated with the ICCs 

pacemaker channel in the bladder of DO rats, and down-regulating the amplitude and frequency of calcium ion 

oscillations in ICCs. 

[Key words]  Electroacupuncture; Detrusor overactivity; Interstitial cells of Caja1; Hyperpolarization-activated cyclic 

nucleotide-gated cation channels; Rats 

 

逼尿肌过度活动(detrusor overactivity, DO)

是指尿动力学检查过程中,在充盈期出现自发的或可

激发的逼尿肌不自主收缩[1]。约 50%的女性膀胱过度活

动症(overactive bladder, OAB)患者被证实存在逼尿

肌过度活动[2]。DO 的发病机制并不是十分明确,主要可

分为肌源性和神经源性[3]。肌源性认为是由于膀胱逼

尿肌本身的病理变化导致了逼尿肌无法随意收缩。神

经源性认为膀胱逼尿肌不随意收缩的产生,是由于中

枢及外周神经两者的神经传入和传出功能发生紊乱而

引起的。但大多数情况下的逼尿肌过度活动原因不明。

近年来膀胱 Cajal 间质细胞(interstitial cells of 

cajal, ICCs)的发现和关注为解决这一难题打开了

一个切入口,研究发现 ICCs 不仅具备感受牵张力的功

能,同时还具有传导和调节神经电信号的能力[4],认为

ICCs 可能成为连接肌源性和神经源性两种发病机制

的重要中间纽带[5]。进一步研究发现与 ICCs 起搏功能

相关的电流通道,超极化激活环核苷酸门控阳离子通

道(hyperpolarization-activated cyclic nucleo- 

tide-gated cation channels, HCN)对逼尿肌兴奋调

节起到重要作用。 

电针作为常用临床治疗方法,以膀胱经次髎与会

阳为组穴在治疗 OAB 患者中显示出了良好的疗效,且

研究证实电针可有效抑制 OAB 患者逼尿肌过度活动,

改善尿频、尿急等排尿异常症状[6-8]。为进一步阐明其

效应机制,前期课题组以 DO 大鼠为研究对象,证实电

针可有效提高 DO 大鼠膀胱有效容量和储尿时间,增加

离体逼尿肌收缩幅度,稳定逼尿肌收缩频率,且电针干

预后第 24 h 效应最佳[9],但其具体的有效调控机制尚

未被阐明。因此,本研究以 ICCs 为切入点,观察电针对

DO 大鼠膀胱 ICCs 起搏功能相关的 HCN1-4 4 种亚型及

细胞内钙离子震荡特性的影响,探究电针调节膀胱逼

尿肌过度活动的相关机制。 

 

1  材料与方法 

1.1  实验动物和分组 

雌性SPF级Wistar大鼠,体质量(230±20)g,9周龄,

共40只,购于北京维通利华实验动物有限责任公司,实

验动物生产许可证编号SCXK(京)2016-0011。大鼠饲养

室内保持恒温(22±2)℃,湿度60%～70%,饲养环境安

静,规律光照每日12 h,自由摄水饮食。每笼平均饲养
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5只大鼠,为保持饲养环境清洁干燥需每日更换1次垫

料,所有大鼠均委托饲养于上海中医药大学实验动物

中心。本动物实验方案已通过上海中医药大学动物实

验伦理委员会审查,所涉及操作均符合实验动物伦理

标准,伦理编号为PZSHUTCM190315011。 

1.2  主要试剂与仪器 

0.9%氯化钠注射液(华裕制药有限公司);2.5%环

磷酰胺(Baxter Oncology GmbH);1 mg·mL﹣1甲磺酸伊

马替尼(石药集团欧意药业有限公司);10%水合氯醛

(国药集团);电针治疗仪(华佗牌SDZ-V型;苏州医疗用

品厂有限公司);Anti-HCN1抗体(ab84816,Abcam公司); 

Anti-HCN2抗体(ab84817,Abcam公司);Anti-HCN3抗体

(ab84818,Abcam 公 司 );Anti-HCN4 抗 体 (ab66501, 

Abcam公司);-actin鼠抗(#3700,CST);反转录试剂

盒(6110A,TakaRA公司);RIPA蛋白抽提试剂(碧云天生

物技术有限公司);SYBR® Green实时荧光定量PCR预混

液(RR420A,TakaRA公司);PCR扩增仪(Biometra公司);

荧 光 定 量 PCR 仪 (ABI PRISM® 7900HT Sequence 

Detection System);蛋白质电泳仪(伯乐生命医学产

品有限公司);青链霉素(西格玛奥德里奇贸易有限公

司);DMEM/F12培养基(E15-813,Invitrogen公司); 

Ⅱ型胶原酶(49H11339,Worthington Biochemical公

司)。 

1.3  模型制备 

参照文献[10]的造模方法,以及前期课题的研究形

成了稳定的DO大鼠模型方案[11]。取200 mg环磷酰胺溶

于8 mL生理盐水制备成2.5%的环磷酰胺,充分混匀后

于4 ℃冰箱保存待用。造模前将2.5%的环磷酰胺常温

放置0.5 h,然后按照0.6 mL·(100 g·bw)﹣1进行大鼠

腹腔注射,48 h后测定尿动力判断模型情况。尿动力学

主要检测指标包括膀胱有效容量和储尿时间,若大鼠

在膀胱充盈期出现膀胱不稳定性收缩,主要表现为膀

胱有效容量显著减小,同时储尿期时间显著缩短,表明

大鼠膀胱出现期向性的压力波,说明模型制备成功[12]。 

1.4  动物分组与处理 

40只SPF级雌性Wistar大鼠,随机分为对照组、

模型组、电针组和药物组,每组10只。对照组不进行造

模;模型组进行DO模型建立;电针组在DO模型成功后,

针刺次髎和会阳[13],次髎位于第二腰骶后孔,会阳位于

第一尾椎棘突旁0.3 cm。并连接电针仪,设定为连续波

(频率30 Hz,强度1 mA),每日1次,每次20 min,连续3 d;

药物组在模型成功后,按1 mg·(100 g·bw)﹣1予甲磺

酸伊马替尼灌胃,每日1次,连续3 d。对照组、模型组

和药物组大鼠同电针组予以捆绑固定20 min,对照组、

模型组和电针组同药物组予以同等体质量计量的饮用

水灌胃处理,均每日1次,连续3 d。干预后24 h,尿动力

学测定完成后立即脱颈处死大鼠,取下完整膀胱备用。 

1.5  样品制备和原代膀胱ICCs培养 

分离4组大鼠膀胱组织,根据提取和培养ICCs的方

法[14],使用D-Hanks液洗净,去净表面黏附脂肪与黏膜

组织,用眼科剪剪成小碎块。加入10 mLⅡ型胶原酶置

于37 ℃混匀器混匀7 min后,取上清,重复上述步骤

6～8次,直至消化完全,将收集的上清液过200目筛网

后,4 ℃ 1 500 r·min﹣1离心5 min,收集细胞。使用

细胞培养液重悬细胞,细胞接种密度为1×105个· mL﹣1,

接种完成后立即置于细胞培养箱培养。 

1.6  指标检测 

1.6.1  尿动力学测定 

干预后24 h麻醉大鼠并进行尿动力学测定,具体

操作方法见本实验室前期发表文章[15]。 

1.6.2  Western blot法检测大鼠膀胱组织中HCN1、

HCN2、HCN3、HCN4蛋白表达 

将膀胱组织置于离心管中,加入100 L RIPA裂解

液进行细胞裂解,进一步采用超声破碎仪将组织样本

破碎30 min,后于4 ℃,13 200 r·min﹣1条件下离

心15 min,取上清分装于预冷的1.5 mL离心管中保存备

用。经BCA蛋白浓度测定后,进行SDS-PAGE凝胶电泳,

初步设定80 V进行电泳,观察样品位置待其进入分离

胶后,重新设定120 V继续电泳,观察溴酚兰位置,待其

接近凝胶末端位置时停止电泳。按照吸水纸、滤纸、

凝胶、PVDF膜、滤纸、吸水纸顺序,准备蛋白转移装置

夹板,设定200 mA,转膜2 h 20 min。转移完成后,用含

5%牛奶的PBST进行封闭,室温孵育一抗2 h(抗体稀释

比 例 分 别 为 HCN1 为 1:2 000;HCN2 为 1:100;HCN3

为1:500;HCN4为1:500;-actin为1:5 000),洗膜,加

入二抗,室温孵育2 h。最后用ECL试剂盒,逐步完成显

影和定影操作。数据采集系统为ClinxChemiscope 

Mini Series WB成像系统,利用ImageJ软件进行数据分

析。 

1.6.3  RT-PCR 法检测大鼠膀胱组织中 HCN1、HCN2、

HCN3、HCN4 mRNA 表达 

利用Trzol进行组织匀浆,后利用氯仿进行RNA提
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取,经分光光度计测定RNA纯度。采用反转录试剂盒进

行反转录。采用的是Primer3在线引物设计平台对目的

基因和内参基因进行引物设计,详见表1。引物特异性

校正均在Primer-Blast中完成,所有引物的生产和合

成均委托生工生物工程(上海)有限公司完成。 

表1  RT-PCR引物序列 

引物名称 序列(5’-3’) 长度(bp) 

GAPDH 
F_TCCTGCACCACCAACTGCTTAG 

102 
R_AGTGGCAGTGATGGCATGGACT 

HCN1 
F_AGCGTGTCACCTTGTT 

130 
R_GCATCTGGGTCTTTATT 

HCN2 
F_GACCTACGACCTGGCAAGCG 

 69 
R_TGGCAGAGCAGCAGCATCA 

HCN3 
F_TTCGGCAGCCACAAAGC 

250 
R_CAGTTCGGAAGTTGAGCACC 

HCN4 
F_CTAAGGGCAACAAGGAGACC 

119 
R_TGAGTAGAGGCGGCAGTAAG 

将反转录好的样品,按照SYBR® Green实时荧光定

量PCR预混液说明书,按照20  L反应体系进行RT-PCR

检测,共进行41个反应循环,其中40个循环反应条件为

设定为95 ℃反应45 s;60 ℃反应30 s,1个循环的反应

条件为95 ℃反应15 s,60 ℃反应30 s,95 ℃反

应15 s。以GAPDH为内参基因,通过2﹣△△Ct法分析目

的mRNA相对表达量。 

1.6.4  原代膀胱ICCs内钙离子震荡特征检测 

细胞培养4 h后,在倒置显微镜下进行细胞形态观

察,ICCs胞体形态为梭形,首尾各有1个细长突起。将未

贴壁的逼尿肌细胞转移到另一培养皿中,分盘继续培

养。分盘培养24 h后对贴壁的细胞进行钙离子震荡特

征检测,步骤为加入预热的NT液后,均匀上下左右摇晃

培养皿,将细胞轻柔清洗2遍,每次约10 s,再加入

Fluo-4/AM工作液,37 ℃温箱避光孵育20 min,再次使

用预热的NT液清洗2遍,每次10 s,最后加入1 mL NT液

进行上机检测,每秒拍摄2张,观测1 000 s共连续拍

摄2 000张后进行数据分析。 

1.7  统计学方法 

釆用SPSS24.0统计软件对数据进行统计学分析。

若统计数据为计量资料且符合正态分布时,以均数±

标准差进行统计学描述,组间比较采用单因素方差分

析,两两比较采用Post Hoc检验;当统计数据为计量资

料但不符合正态分布时,采用中位数(下四分位数,上

四分位数)进行统计学描述,组间数据比较采用秩和检

验。以P＜0.05为差异有统计学意义。 

 

2  结果 

2.1  4 组尿动力学比较 

与对照组比较,模型组大鼠的膀胱有效容量、储尿

时间均显著降低(P＜0.05),提示DO模型建立成功。与

模型组比较,电针和药物组DO大鼠膀胱有效容量、储尿

时间均显著升高(P＜0.05)。与电针组比较,药物组大

鼠膀胱有效容量和储尿时间均无明显变化(P＞0.05),

提示电针与药物均可有效恢复DO大鼠尿动力,但两者

之间效应无显著差异。 

2.2  4组膀胱组织HCN1-4蛋白表达比较 

与对照组比较,模型组大鼠膀胱HCN1和HCN2的蛋

白表达显著升高(P＜0.05)。与模型组比较,电针组和

药物组DO大鼠膀胱中HCN1和HCN2的蛋白表达显著降低

(P＜0.05)。与电针组比较,药物组大鼠膀胱HCN1和

HCN2表达变化无显著变化(P＞0.05)。4组HCN3、HCN4

表达比较差异均无统计学意义(P＞0.05),提示DO模型

大鼠具有膀胱HCN1和HCN2表达增高的特点,并且电针

及药物治疗均可有效抑制该模型大鼠膀胱中HCN1和

HCN2的表达。详见图1和表2。 

2.3  4组膀胱HCN1-4 mRNA表达比较 

与对照组比较,模型组膀胱HCN1、HCN2和HCN4

的mRNA表达水平显著升高(P＜0.05);模型组HCN3

的mRNA表达水平有升高趋势,差异无统计学意义(P＞ 

0.05)。与模型组比较,电针组和药物组膀胱HCN1和

HCN2 mRNA表达水平下降并趋于正常水平(P＜0.05), 

HCN4 mRNA表达水平无明显变化(P＞0.05)。提示DO

模型可能与HCN1、HCN2和HCN4的mRNA表达水平有关,

而与HCN3无关,而电针和药物均可调节HCN1和HCN2  

mRNA表达,但对HCN4的mRNA表达无明显影响。详见表3。 

 

图1  4组膀胱HCN1-4蛋白表达条带图 
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表2  4组膀胱HCN1-4蛋白相对表达量比较( x ±s) 

组别 n HCN1 HCN2 HCN3 HCN4 

对照组 6 0.492±0.111 0.515±0.143 0.628±0.114 0.661±0.044 

模型组 6 1.144±0.0641) 1.377±0.0791) 0.853±0.104 0.809±0.127 

电针组 6 0.587±0.118
2) 1.003±0.0812) 0.833±0.084 0.834±0.098 

药物组 6 0.465±0.062
2) 0.747±0.1212) 0.668±0.175 0.811±0.190 

    注:与对照组比较 1)P＜0.05;与模型组比较 2)P＜0.05。

表3  4组膀胱HCN1-4 mRNA相对表达量比较( x ±s) 

组别 n HCN1 HCN2 HCN3 HCN4 

对照组 6 1.214±0.051 0.968±0.135 1.235±0.042 1.024±0.112 

模型组 6 1.521±0.2121) 1.480±0.2161) 1.436±0.255 1.440±0.2111) 

电针组 6 1.242±0.1882) 1.141±0.2512) 1.574±0.343 1.712±0.1311) 

药物组 6 1.064±0.0672) 1.159±0.1152) 1.401±0.311 1.540±0.2871) 

注:与对照组比较1)P＜0.05;与模型组比较2)P＜0.05。 

2.4  原代膀胱ICCs形态学特征 

倒置显微镜观察结果显示,ICCs细胞核较大,形态

为长梭样,细胞两端延伸出明显突触,细胞与细胞之间

可相互连接。详见图2。 

 

注:“▲”所标注为 ICCs。 

图 2  油镜 40 倍下 ICCs 细胞图 

2.5  4组膀胱ICCs内钙离子震荡特征比较 

大鼠膀胱ICCs内钙离子震荡特征由钙震荡幅度、

频率和宽度3个参数构成。钙离子震荡幅度、频率数据

结果显示,与对照组比较,模型组大鼠膀胱ICCs内钙离

子震荡幅度和频率均明显升高(P＜0.05);与模型组比

较,电针和药物组中大鼠膀胱ICCs内钙离子震荡的幅

度和频率显著下降(P＜0.05);与电针组比较,药物组

中大鼠膀胱ICCs内钙离子震荡的幅度和频率均无明显

变化(P＞0.05)。钙震荡宽度数据结果显示,与对照组

比较,模型组、电针组和药物组的大鼠膀胱ICCs钙震荡

宽度均明显升高(P＜0.05);与模型组比较,电针组和

药物组的大鼠膀胱ICCs钙震荡宽度无明显变化

(P＞0.05)。提示电针和药物对DO大鼠的膀胱ICCs钙震

荡宽度无影响,详见表4、表5和表6。将采集的4组膀胱

ICCs内钙离子震荡数据进行进一步拟合,构建4组膀胱

ICCs内钙离子震荡特征模式图,结果显示,与对照组比

较,模型组ICCs内钙离子震荡波形差异明显,模型组具

有典型波峰和波谷特征。与模型组比较,电针与药物组

无典型波峰和波谷特征,提示电针和药物干预均可稳

定DO膀胱ICCs内钙离子震荡活动。详见图3。 

表4  4组膀胱ICCs内钙离子震荡幅度比较M(P25,P75) 

组别 n 荧光比值 

对照组 4 0.349(0.164,0.467) 

模型组 4 1.221(0.950,2.495)1) 

电针组 4 0.480(0.353,0.698)
2) 

药物组 4 0.500(0.143,1.182)
2)
 

注:与对照组比较1)P＜0.05;与模型组比较2)P＜0.05。 

表5  4组膀胱ICCs钙震荡频率比较M(P25,P75) 

 单位:个·1 000 s﹣1   

组别 n 震荡频率 

对照组 4 1.0(0.5,1.0) 

模型组 4 4.0(3.0,4.0)1) 

电针组 4 1.0(1.0,2.0)
2) 

药物组 4 0.0(0.0,1.5)
2) 

注:与对照组比较1)P＜0.05;与模型组比较2)P＜0.05。 
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表6  4组膀胱ICCs钙震荡宽度比较( x ±s) 

单位:s   

组别 n 震荡宽度 

对照组 4 74.2±41.3 

模型组 4 146.9±76.21) 

电针组 4 147.5±61.0
1) 

药物组 4 148.8±111.4
1) 

注:与对照组比较1)P＜0.05 

 

注:横坐标为每秒拍摄2张,观测1 000 s,共2 000张图像平

面。 

图3  4组ICCs内钙离子震荡波形模式图 

 

3  讨论 

在中医学中,有关逼尿肌过度活动(DO)相关描述

可见于《灵枢·本输》:“三焦者,足少阳、太阴之所

将,太阳之别也,上踝五寸,别入贯腨肠,出于委阳,并

太阳之正,入络膀胱,约下焦,实则闭癃,虚则遗溺,遗

溺则补之,闭癃则泻之。”中医学认为此病可纳入“遗

溺”或“淋证”的范围中。对此病病因病机最早在《素

问·灵兰秘典论》记载:“膀胱者,州都之官,津液藏焉,

气化则能出矣。”认为正是由于肾和膀胱的气化功能无

法正常发挥才导致此病的发生,肾气的固摄功能正常

才能保证膀胱发挥正常的贮尿功能,一旦肾气不固,膀

胱不约,则出现遗尿、小便不禁等症状。本研究团队在

多年的临床实践中,逐渐形成了经典穴位组合的治疗

方案(膀胱经的会阳和次髎为主穴),其中会阳穴具有

益肾固带、疏调腰膂、温阳利水、助膀胱气化的功能,

次髎穴属膀胱经络肾,可调节肾的气化,促进膀胱开

合。该方法目前已通过临床试验验证[16]。 

但是目前DO具体发病机制尚不明确,针刺如何发

挥对DO的疗效机制尚未可知。近年来膀胱ICCs的发现

为DO研究打开了一个切入口。研究发现ICCs所产生的

胆碱能神经兴奋,可以启动逼尿肌的收缩功能。从结

构上看,ICCs的细胞核较大,细胞内分布诸多线粒体,

且分布较多的中间丝,ICCs的细胞形态类似纺锤或者

梭形,细胞周围会伸出树枝样的触角,超微结构可观察

到膀胱ICCs和平滑肌细胞之间存在着连接性的结构[17],

可以说明ICCs具备引起逼尿肌收缩的结构基础。从功

能上看,已有研究发现大鼠膀胱ICCs中存在两种毒覃

碱神经受体亚型M2和M3,M2和M3具有接收乙酰胆碱神

经递质信号的功能,大鼠在排尿时可有效激活胆碱能

受体,从而引发逼尿肌收缩现象[18-19]。说明ICCs与逼尿

肌收缩功能有着直接关系。此外,研究发现膀胱ICCs

表达HCN1-4的4个亚型[20],HCN可介导Ih电流的产生,该

电流的产生被认为是起搏细胞的重要特征[21-23]。已有

研究利用HCN阻滞剂ZD7288对膀胱ICCs进行实验,发现

ZD7288可通过特异性阻断细胞内T型钙离子通道的电

流,从而引起逼尿肌收缩的幅度和频率的显著降低[24],

所以认为HCN源性的ICCs细胞兴奋是引起膀胱兴奋性

产生和调节的关键。而HCN通道介导电流的产生与钙离

子通道密切相关。钙离子是生命体中极为重要的第二

信使,在细胞中主要负责细胞内信号传导,在神经活动

信号传导中承担着重要的角色,与此同时,钙离子还是

肌肉收缩的必要条件,在肌细胞活动中有着重要的作

用[25]。HCN开放时会形成内向离子流,引发钙瞬变,造成

钙离子通道的开放,进一步触发动作电位,所以HCN引

起的钙瞬变是导致动作电位的重要因素。HCN可通过调

控钙离子轴产生动作电位,从而影响膀胱ICCs细胞的

兴奋性,进一步影响逼尿肌的功能,由此可知,HCN源性

的ICCs兴奋调节,是调控膀胱兴奋性的关键环节之一。 

前期研究利用体外培养DO大鼠膀胱ICCs,观察到

与正常大鼠比较,DO模型ICCs中胞内游离的钙离子浓

度和钙离子荧光表达强度均显著增加,但是经过电针

治疗后均显著降低[15],提示电针治疗DO与ICCs中钙离

子密切相关,但电针调节钙离子震荡的特征并不明确。

同时,电针是否通过调节 HCN1-4 来影响 ICCs 尚不清

楚。因此,本研究中进一步观察电针对 DO 大鼠膀胱

ICCs 起搏电流通道 HCN1-4 亚型的表达水平及细胞内

钙离子震荡特性的影响,本次实验结果显示,电针治疗

DO大鼠模型可显著下调膀胱中HCN1和 HCN2蛋白表达,

降低 HCN1 和 HCN2 两种蛋白 mRNA 的表达,且电针可显

著下调膀胱 ICCs 内钙离子震荡的幅度和频率。目前

HCN1-4 这 4 种不同亚型在 DO 疾病中具体调控功能尚
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未十分明确,但是已有研究报道HCN1对DO疾病的发展

至关重要[26],关于HCN1,已知它在4种亚型中有着最快

的通道动力学效应,同时其电压依赖性也非常高,在

﹣140～﹣95 mV 的电压下,其激活时间为 30～

300 ms[27]。HCN2 和 HCN4 在心脏中有着重要作用,研究

发现 HCN2 敲除的小鼠,会出现窦性心律不齐[28],HCN4

产生的 Ih 电流,被认为是心律形成的关键[29]。HCN3 的

研究表明其在中枢系统和传导系统中表达均较

低[30-31]。目前这 3 种亚型在 DO 中的作用研究较少。本

次研究发现电针对 HCN1 和 HCN2 具有显著调控作用,

但其背后的深入机制尚不知晓,深入探索电针调控

HCN1 和 HCN2 通道在膀胱兴奋调控中的机制具有重要

意义。 

此外,本次实验发现电针和药物干预均可稳定 DO

膀胱ICCs内钙离子震荡活动,药物干预后ICCs内钙离

子震荡活动模式更接近于对照组。同时,研究发现电针

和药物对 HCN1 和 HCN2 蛋白和 mRNA 的调控作用类似。

本次实验中选用的药物是甲磺酸伊马替尼,实验研究

证实甲磺酸伊马替尼可抑制引起过度活跃的逼尿肌平

滑肌收缩和自发活动[32],尤其在环磷酰胺诱导的大鼠

DO 模型中[33],但是目前无法运用于临床。针刺是中医

常用治疗疗法,在多种疾病中显示了良好的安全性[34]、

有效性[35],且兼有简、便、廉等特点,利于临床的使用。 

目前,在泌尿学术研究领域,ICCs的研究热潮从未

停歇,近些年来,ICCs已在除膀胱的其他器官组织中被

陆续发现,对于ICCs在不同组织器官中发挥的不同作

用引起了诸多学者的兴趣,目前ICCs的研究仍然是

一个热点研究方向[36-37]。本研究也证实了ICCs在电针

治疗DO中发挥了重要作用并阐明了相关机制,然而,针

灸效用是一个复杂而多靶点效应的综合体,仍然存在

诸多未知领域需要在未来的研究工作中继续探究。 
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